Pro¢ mohou maminky diivéfovat visaéce ,Zirafa” na détské obuvi

Udaje lékafskych statistik jsou varujici. 99% déti se rodi s naprosto zdravyma nohama. Tretina
prviackl prichazi do skoly s nohama rizné poskozenyma v disledku noseni nespravné obuvi. Tato
nanejvy$ znepokojujici skute¢nost byla potvrzena v CR priizkumem zdravotniho stavu nohou déti,
ktery se realizovat v letech 1997-1999. Ani dnes neni situace priznivéjsi. Nebezpeci noseni zdravotné
zavadné obuvi détmi a dospivajici mladezi spociva predevsim vtom, Ze kazdé poskozeni nohou a
pohybového aparatu v détstvi se mnohdy projevi v Uplném rozsahu az za 30 nebo 40 let. Détska
noha se od nohy dospélého clovéka lisi v mnoha anatomickych i funkénich vlastnostech, proto i
obouvani déti ma na rozdil od dospélych sva specifika.

Po roce 1990 doslo v CR jednoznacné ke zhorseni Urovné obouvani déti. Mnoho rodi¢d je$té i dnes
opravdu nevi, jak se ma détska obuv vybirat a na co musi mit pfi koupi détské obuvi na zfeteli. V CR
se bohuZel prodava i détska obuv, ktera neodpovidd zdsadnim ortopedickym a hygienickym kritériim
na zdravotné nezdvadnou obuv. Ceskd obuvnickd a koZedélna asociace (COKA) proto zavedla jiz
vroce 1997 dobrovolnou certifikaci dokladujici zdravotni nezavadnost détské obuvi a dokladujici
spravnou ortopedickou konstrukci détské obuvi. Podobné systémy dobrovolného hodnoceni jsou
vyuzivany napf. v sousednim Némecku (tzv. WMS znacka a WMS systém u détské obuvi) nebo
v Polsku (zde je pouZivana u détské obuvi znacka ,,Zdrava stopa“).

Obuv, ktera ziska v CR certifikat, je potom v prodejnach oznadena registrovanou visatkou s motivem
zirafy a napisem ,,Zdravotné nezdvadna obuv — bota pro Vase dité“, ktera garantuje, Ze obuv byla
hodnocena Komisi zdravotné nezdvadného obouvani (KZNO), byla odzkousena Institutem pro
testovani a certifikaci (ITC) a.s. a Ze spliuje poZadavky z hlediska ortopedickych, fyzikalné-
mechanickych a hygienickych vlastnosti a zhlediska bezpecnosti vyrobku. Neodmyslitelnym
ucastnikem certifikacniho fizeni, jak jiz bylo uvedeno, je pravé KZNO. Na konstrukéni a ortopedické
parametry détské obuvi dohlizi zejména l|ékaf-ortoped. V KZNO je dale pracovnik zdravotné
nezavadného obouvani, biomechanické laboratore, pracovnik hygieny, certifikacni pracovnik,
obuvnicky technik a dle potteby i dal$i odbornici.

Dobrovolné certifikovana détska obuv plini tzv. Iékarské pozadavky na zdravé obouvani. Mezi tyto
pozadavky patfi zejména:

1. Dostatecny prostor obuvi, hlavné v jeji prstové ¢asti.
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Dokonala flexibilita (ohebnost) obuvi, hlavné v misté prstnich (metatarsophalangealnich)
kloub( nohy

Umérna vyska podpatku.
Vybocené (varosni), nebo kolmé postaveni patni ¢asti kopyta.
Pevny a dostatecné dlouhy opatek.

Anatomicky spravné modelovany svriek obuvi
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Vyhovujici material z hlediska hygienicko-zdravotnického (biologickd inertnost vyluhl z
materiald a pripravkl pouZitych pfi vyrobé obuvi, zajisténi optimalniho vlhkostniho a
teplotniho rezimu - mikroklima, mékkost, moZnost dokonalé ocisty).



8. Tlumeni naslapnych sil spodkovym provedenim.
9. Mala (resp. primérena) hmotnost obuvi.

Systém dobrovolného hodnoceni détské obuvi je plné otevieny pro vSechny, ktefi chtéji na nas trh
dodavat kvalitni a zdravotné nezavadnou détskou obuv. Obuv k dobrovolné certifikaci mohou
prihlasit jak domaci vyrobci, tak i tuzemsti a zahranicni dovozci a vyrobci.

S kazdym drzitelem certifikatu je nasledné uzaviena ze strany COKA i licenéni smlouva, aby nemohlo
dochazet ke zneuzivani znacky. Kopii vystaveného certifikatu k obuvi by mél mit kazdy prodejce na
své prodejné k dispozici pro pfipadnou kontrolu. Kontrolu oznacovani dobrovolné certifikované
détské obuvi visackou Zirafy v prodejni siti provadi COKA a po dohodé také Ceska obchodni inspekce
a organy hygienické sluzby. Zneuziti znacky by bylo posuzovano jako falzifikat znacky a je pravné
postizZitelné.

Mnohdy jsou ndm kladeny ze strany rodi¢ll i dotazy, proc se déla nepovinna certifikace, kdyz existuje
povinna certifikace? Skute¢né, dne 1. ledna 2001 nabyl v CR platnosti zakon ¢&. 258/2000 Sb. o
ochrané verejného zdravi, ke kterému byla vydana vyhlaska ¢. 84/2001 Sb. o hygienickych
pozadavcich na hracky a vyrobky pro déti do 3 let. Podle této vyhlasky je nutné povinné provadét
hygienické atesty na veskeré vyrobky a tedy i na veskerou obuv pro déti do 3 let véku (velikostni
skupiny 0 a 1), nespravné se hovoti o tzv. povinné certifikaci. V podstaté se da fici, Ze povinné

hygienické hodnoceni je vlastné prvnim stupném hodnoceni pro oblast dobrovolného nebo-li
nadstandardniho hodnoceni. Kromé hygienickych kriterii jsou pfi dobrovolné certifikaci sledovana
zejména kriteria ortopedicka, obuv je promérena velikostné, zda spravné odpovida deklarovana
velikost, tj. nejen délka, ale i Sitka obuvi, je zhodnoceno kopyto, odzkouseny jsou i dalsi stanovené
fyzikdlné mechanické vlastnosti (obrusivost podesvi, flexibilita, tj. ohebnost obuvi) a posouzena je
také bezpecnost pfi pouzivani (na obuvi nesmi byt Zadné ostré hrany kovovych uzavérd, drobné
ozdoby, které se mohou utrhnout a dité by je mohlo spolknout atd.).

Tzv. povinna certifikace se navic vztahuje pouze na obuv pro déti do 3 let véku a tyka se jen
hygienickych vlastnosti materialti pouZitych pro vyrobu obuvi. Povinnd certifikace dale nefesi
problém zdravotné nezavadné konstrukce obuvi zhlediska ortopedického, ani jeji fyzikalné
mechanické vlastnosti, tvar a vysku Spicky obuvi, vnitifni proporcionalitu obuvi atd.

Dobrovolna certifikace naproti tomu je zavedena i pro vétsi velikostni skupiny a vyrobci nebo
dovozci si mohou takto nechat zhodnotit obuv pro déti az do 15-ti let véku. Ztohoto divodu
existuji i dvé technické specifikace, podle kterych je obuv posuzovéana, a to na obuv pro détido 3 let a
na obuv pro starsi déti do 15-ti let. PoZadavky na obuv pro déti do 3 let jsou pfece jen jiné a pfisnéjsi,
neZz na obuv pro dospivajici mladez. Obé tyto specifikace jsou pribéziné doplfiovany a upravovany
podle novych védeckych poznatkl v oblasti zdravého obouvani déti.

Cely systém je naprosto dobrovolny a kazdy zajemce je pfedem seznamen se stanovenymi kriterii
pro hodnoceni, kterd jsou pro viechny zdjemce stejn3, at jiz jde o vyrobce nebo o dovozce.

Znacka ,,Zirafa” byla prijata také do Programu ,,Ceska kvalita” v roce 2003. Hlavnim cilem programu
Ceska kvalita je vytvofit jednotny systém, ktery umozni zviditelnit ddvéryhodné a nezavislé znacky
kvality, které jsou zaloZené na objektivnim ovérovani kvality vyrobk( nebo sluzeb tieti stranou a
vyloucit znacky bez vypovidaci schopnosti, které jsou jako informace pro spotrebitele zavadéjici.



Dal$im z dilezitych spoleénych pravidel viech znaéek, pfijatych do Programu Ceska kvalita, je rovnéz
ovérena zpusobilost vyrobce k dlouhodobému dodrzovani stability proces( a tim i kvality jeho
produktd. Driitelé znagek kvality pfijatych do Programu Ceska kvalita maji povinnost pouzivat spolu
se svou znackou kvality i logo Programu Ceska kvalita, které se tak stava pro spotfebitele orientaénim
symbolem a potvrzenim dlvéryhodnosti dané znacky. Také z tohoto dlivodu musi byt kvalita i pro
udéleni znacky , Zirafa” ovérovana tfeti nezavislou osobou, tj. nezavislou zkusebnou. Aktudlni seznam
opravnénych licencionar( znacky ,Zirafa” véetné viech aktudlné platnych certifikovanych vzor(i obuvi
od jednotlivych firem naleznete na www.coka.cz.

Nase asociace jako nestatni neziskova organizace provadi i rozsahlou osvétovou cinnost v oblasti
zdravého obouvani déti a odpovida témér denné na radu dotaz(i maminkam malych déti. Nevahejte
se na nas s davérou obratit, radi poradime i Vam!
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